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BOÎTE À OUTILS POUR LA RECHERCHE 
DOCUMENTAIRE : ÊTRE EFFICACE, CITER 
SES SOURCES, ÉVITER LE PLAGIAT

Réalisé par les bibliothécaires des BU de l'UVSQ, ce cours va vous permettre d'acquérir 

les bases de la recherche documentaire. 

Il se compose de  à réaliser à la suite ou indépendamment :4 modules,

- Rechercher de l'  (durée : 15 mn)information sur internet

- lors de ses recherches (durée : 10 mn) Etre efficace 

- Identifier  (durée : 10 mn)les différents types de documents

- , citer ses sources et (durée : 15 mn). Cette Réaliser sa bibliographie éviter le plagiat 

séance se termine par un  (durée: 20 mn)Escape game en ligne ! 

(tests, quiz, flashcards...)Chaque module est agrémenté de vidéos et d'activité 

Deux cours sont à votre disposition : l'un est adapté à la BU de Saint-Quentin, 

l'autre à la BU de Versailles.

La recherche documentaire : cours d'initiation

Cours de la BU de Saint-Quentin

https://www.bib.uvsq.fr/
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Une urgence ? Des documents à trouver ? Un travail à rendre et besoin d'aide ?

Pas de panique, parcourez les cas de figures ci-dessous et découvrez rapidement outils 

et tutoriels pour faciliter vos recherches documentaires, citer vos sources en 

Cours de la BU de Versailles

La recherche documentaire : kit d'urgence

https://rise.articulate.com/share/NmENq-Zffaq1oYq7OiNA1xOrNnaW8GZe#/?ID_FICHE=285653&INLINE=FALSE
https://rise.articulate.com/share/vXZCrCC-pCQcuUg0SSDBpS8nM357zO-P
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respectant les normes et éviter le plagiat.

 
Etape 1 : Lisez bien la référence bibliographique pour identifier le document

 
Etape 2 : Cherchez dans le portail documentaire Focus pour savoir où trouver le 
document, que ce soit dans les rayons ou en ligne

» Accès au portail documentaire Focus

» Comment trouver un livre, une revue, un article, un ebook

Etape 1 : Délimitez le sujet

Pour cela, une méthode simple : le QQQCOP !

Cernez votre sujet en répondant aux questions suivantes :

» Qui ?

» Quand ?

» Quoi ?

» Où ?

» Comment ?

» Pourquoi ?

Cas n°1 : Votre enseignant vous a donné des références 
bibliographiques

»

»

Cas n°  2 : Vous avez un sujet

»

»

»

»

»

»

https://uvsq.focus.universite-paris-saclay.fr/primo-explore/search?sortby=rank&vid=33UVSQ_VU1&lang=fr_FR
https://www.bib.uvsq.fr/comment-trouver-un-livre-une-revue-un-article-ou-un-ebook
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Pour vous aider, vous pouvez aussi compléter ce formulaire en ligne

ou encore concevoir une carte mentale de concepts

 
Etape 2 : Trouvez des mots-clés pertinents pour faire vos recherches dans les 
outils documentaires

A partir de vos réponses aux questions du QQQCOP, établissez votre liste de mots-clés

http://www.tpe.ac-aix-marseille.fr/methodo/outils/F02-fairepsujet.htm
http://www.infosphere.uqam.ca/preparer-sa-recherche/cerner-son-sujet
https://youtu.be/1GWSd2wDo1U
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Pour vous aider,  qui vous aidera à les déterminerconsultez cette vidéo

Si vos recherches ne donnent pas de résultats satisfaisants, ,  cherchez des synonymes

des termes équivalents : pour vous aider vous pouvez utiliser un dictionnaire des 

 (DES : Dictionnaire Electronique des Synonymes - CRISCO, Université de synonymes

Caen)

Etape 3 : Recherchez dans le  depuis sur le site des BU portail documentaire Focus

 vous explique comment mener une recherche efficaceCette vidéo

https://youtu.be/yAjChk5ql3g?list=PLyeHq-UkjFkUIwwTZO4BS39qP-lmIlOna
https://crisco4.unicaen.fr/des/
https://crisco4.unicaen.fr/des/
https://uvsq.focus.universite-paris-saclay.fr/primo-explore/search?institution=33UVSQ&vid=33UVSQ_VU1&tab=default_tab&search_scope=default_scope&mode=Basic&displayMode=full&bulkSize=20&highlight=true&dum=true&query=any,contains,Chercher%20un%20livre%20%20un%20article%20%20une%20revue%20%20...&displayField=all&pcAvailability=false&Recherche%20Focus=
https://youtu.be/uzOrng-9t2Q?list=PLyeHq-UkjFkUIwwTZO4BS39qP-lmIlOna
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Réduisez le nombre de résultats si ceux-ci ne sont pas pertinents : quelques astuces 
vous sont données dans cette vidéo

 

 
Etape 4 : Identifiez les différents types de documents qui peuvent vous servir

 

Consultez la  sur le site de présentation des différents usages informatifs des documents

l'UQAM (Infosphère)

 Vous devez Etape 5 : Evaluez la fiabilité et la pertinence des ressources trouvées

maintenant évaluez la pertinence des ressources par rapport au travail que vous avez à  

https://youtu.be/ZPl81KNGJ-Q?list=PLyeHq-UkjFkUIwwTZO4BS39qP-lmIlOna
http://www.infosphere.uqam.ca/preparer-sa-recherche/distinguer-les-types-documents
http://www.infosphere.uqam.ca/preparer-sa-recherche/distinguer-les-types-documents
https://view.genial.ly/626b9ab13faf6f0019b87bc7/interactive-content-piege-par-le-plagiat-escape-game-uvsq
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produire.

Si vous avez complété votre recherche documentaire sur internet, vous devez aussi 

évaluer la fiabilité des ressources que vous avez trouvées

Comment faire ?  et également Tous les conseils ici ! ici, avec quelques vidéos

Etape 6 : Rédigez votre travail et votre bibliographie : évitez le plagiat et respectez 
les normes !

s Pour éviter le plagiat, respectez certaines règle et citez vos sources

» Comment faire ? (paragraphe Comment citer - Consultez les bonnes pratiques 

Infosphère/UQAM)

» Attention, c'est peut-être du plagiat ! (UQAC) Exemples à ne pas reproduire

» Copier-coller, paraphrase-reformulation, traduction ... : en   les pièges à éviter

vidéo (paragraphe Capsules - Infosphère/UQAM) 

» Vous avez encore des doutes ?  et testez vos connaissances sur Réalisez le quiz

le plagiat !

» Vous pouvez aussi réaliser l  pour acquérir les 'escape game "Piégé par le plagiat"

bonnes pratiques en vous amusant

Il vous faut maintenant citer vos sources, en référence (appel de note de bas de page) 

dans vos écrits ou bien sous forme de bibliographie

Article de revue, livre, chapitre d'ouvrage, ouvrage collectif ... : comment citer ? 

Consultez Les  (Université de Laval/Québec). modèles de citation prêts-à-l'emploi 

Cliquez, déroulez, citez !

De très nombreux modèles de citation différents existent, pensez à demander à vos 

»

»

»

»

»

https://bu.univ-amu.libguides.com/methodologie_recherche_documentaire/evaluer
https://bu.univ-amu.libguides.com/methodologie_recherche_documentaire/evaluer
http://www.infosphere.uqam.ca/rediger-un-travail/citer-ses-sources
https://bibliotheque.uqac.ca/c.php?g=676692&p=4768439
http://www.infosphere.uqam.ca/rediger-un-travail/eviter-plagiat
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/biqw028a?owa_nom_questionnaire=PDCI_Plagiat1&owa_noquestionnaire=6768&owa_version_questionnaire=2&owa_no_question_affichee=&owa_mode=1&owa_fonction=1&owa_annee=&owa_sigle=&owa_groupe=&owa_bottin=&owa_matricule=&owa_contexte=&owa_apercu=N&owa_no_site=4481&owa_no_fiche=17&owa_imprimable=&owa_brouillon=N&owa_mot_passe=3797511959E1ADDBD4B4DD8B961F6DF0
https://view.genial.ly/626b9ab13faf6f0019b87bc7/interactive-content-piege-par-le-plagiat-escape-game-uvsq
https://view.genial.ly/626b9ab13faf6f0019b87bc7/interactive-content-piege-par-le-plagiat-escape-game-uvsq
https://mondiapason.ca/fr/outil-bibliographique
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enseignantes et enseignants quels sont ceux qui leur conviennent.

Si vos références sont nombreuses, pensez à automatiser leur gestion et créez votre 

bibliographie avec le logiciel Zotéro

» Téléchargez Zotéro

» Découvrez le guide de prise en main

» Visionnez des vidéos pour bien utiliser Zotéro

Vous devez suivre l'actualité et les dernières parutions sur une thématique ?

Tous les conseils et méthodes sont expliquées sur cette page des BU de l'Université de 

Rennes 2

Beaucoup de références à citer ? Utilisez un logiciel de gestion 
bibliographique

»

»

»

Mettez en place une veille !

https://www.zotero.org/download/
https://carrefour.uquebec.ca/zotero/quest-ce-que-zotero
https://www.youtube.com/results?search_query=ZOTERO+Tutoriel+FRANCAIS
https://tutos.bu.univ-rennes2.fr/c.php?g=688574&p=4927736
https://tutos.bu.univ-rennes2.fr/c.php?g=688574&p=4927736
https://tutos.bu.univ-rennes2.fr/c.php?g=688574&p=4927736
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En recherchant de l'information sur internet, nous sommes de plus en plus souvent 

confrontés à des fake news (fausses nouvelles) 

Les bibliothèques universitaires de l'Aix-Marseille Université donnent conseils et 

Fake news, infox, désinformation : comment distinguer le vrai du 
faux ?

https://tutos.bu.univ-rennes2.fr/c.php?g=688574&p=4927736
https://bu.univ-amu.libguides.com/c.php?g=666266&p=4722170
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 à ce sujetexplications

Visuel réalisé par l'IFLA (Fédération Internationale des Associations et Institutions de 

Bibliothèques)

L'ENSSIB (Ecole Nationale Supérieure des Sciences de l'Information et des 

Bibliothèques) a réalisé une sélection de ressources et de tutoriels sur cette thématique

IA Générative (ChatGPT...) et recherche di'nformation

https://bu.univ-amu.libguides.com/c.php?g=666266&p=4722170
https://bu.univ-amu.libguides.com/c.php?g=666266&p=4722172
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Explorez-les ICI

Les bibliothécaires organisent des séances de formation à la recherche 

documentaire et à l'utilisation du logiciel Zotéro

- pour un groupe de TD : sur demande de votre enseignante ou enseignant, par 

mail à formations.documentaires.bib@uvsq.fr

-  individuellement, sur RDV avec un bibliothécaire via le formulaire accessible sur 

 ou par mail à cette page rdvdoc.bib@uvsq.fr

 

De nombreuses bibliothèques universitaires proposent des tutoriels et activités 

interactives pour vous accompagner dans vos recherches documentaires.

Consultez-les en ligne :

» La série Ma recherche bibliographique des BU de l'Université Paris Saclay

» Infosphère des bibliothèques de l'UQAM (Université du Québec à Montréal) 

» Infotrack des bibliothèques de l'Université de Genève

» Répertoire de ressources sur les compétences informationnelles (PDCI - réseau 

des universités que Québec)

Vous avez besoin d'aide ou de plus d'informations ?

Pour aller plus loin dans la recherche documentaire

»

»

»

»

https://enssib.libguides.com/c.php?g=716767&p=5219654
mailto:formations%2Edocumentaires%2Ebib%40uvsq%2Efr
https://www.bib.uvsq.fr/rendez-vous-avec-un-ou-une-bibliothecaire-1
https://www.bib.uvsq.fr/rendez-vous-avec-un-ou-une-bibliothecaire-1
mailto:rdvdoc%2Ebib%40uvsq%2Efr
https://www.youtube.com/playlist?list=PLyeHq-UkjFkUIwwTZO4BS39qP-lmIlOna
http://www.infosphere.uqam.ca/
https://infotrack.unige.ch/
http://ptc.uquebec.ca/pdci/
http://ptc.uquebec.ca/pdci/
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